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AV VENITURA

Chi siamo

Daunia Avventura e un progetto della Societa Cooperativa Ecol
Forest finalizzato alla informazione, formazione ed educazione
alla tutela delle risorse naturali, storiche e culturali presenti nel
territorio della Daunia. Lidea nasce con l'intento di far conoscere
le risorse ambientali attraverso esperienze coinvolgenti,
avventurose, esplorative in una natura incontaminata.

Ecol Forest

La Societa Cooperativa agro-forestale Ecol Forest opera, dal
1990, nel settore della gestione ambientale/forestale e nel
campo della valorizzazione turistica-ricreativa delle foreste, con
un team di educatori, tecnici ed esperti specializzati.

Il territorio

Il comprensorio dei Boschi della Daunia & un territorio ad alta
vocazione agro-silvo-pastorale oltre che rappresentare una
zona di particolare pregio naturalistico e paesaggistico.

La presenza dell'unico lago naturale pugliese (Lago Pescara),
della vetta piu alta della Regione (Monte Cornacchia), delle
uniche stazioni di Faggio conosciute per l'intero comprensorio,
di rare specie vegetali e di animali rarissimi nella nostra regione
qualiilNibbioreale, il Nibbio bruno, il Lupo, l'lstrice, la Salamandra
pezzata e il Capriolo, lo rendono un territorio unico.
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Scehecla

A chi e rivolto

Natura Avventura e rivolto a tutte le scuole di ordine e grado.
Un team di esperti provvedera alla formulazione di pacchetti
personalizzati a secondo dell'eta e della programmazione
didattica.

La metodologia di lavoro

Gli interventi sono strutturati in modo da aiutare a sviluppare
le capacita di osservazione dell'ecosistema che ci circonda e
ad adottare dei comportamenti piu virtuosi per salvaguardarlo e
difenderlo dall'inquinamento e dal degrado.

Léquipe di gestione
| percorsi sono progettati e gestiti da uno staff di formatori ed
educatori ambientali, esperti del territorio.

Le tipologie di attivita
Natura Avventura realizza le seguenti attivita:
* Progetti didattici annuali;
* Laboratori didattici-naturalistici e manuali;
* Trekking/passeggiate naturalistiche;
* Consulenza per corsi di formazione ed aggiornamento,
professionale.
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Natura Avventura propone i seguenti temi:

1. PARCO AVVENTURA

(Parco Naturalistico “Lago Pescara” Biccari)

Un insieme di percorsi acrobatici in altezza con passaggi so-
spesi tra gli alberi, mediante I'uso di cavi in acciaio, piattaforme
in legno e cordame, nell’assoluto rispetto delle piante e del loro
habitat, in piena sicurezza. Si tratta di attivita ludico-sportive
che 'utente, precedentemente istruito, guidato ed equipaggiato
da personale altamente qualificato, attraversa in completa auto-
nomia, mettendo cosi alla prova il proprio equilibrio, la velocita,
la capacita di superare gli ostacoli e la voglia di avventura.

2. LABORATORIO DIDATTICO-NATURALISTICO

Con l'ausilio e la guida di personale qualificato si potranno sco-
prire e conoscere quali sono le specie floristiche, faunistiche ed
entomologiche che si incontrano lungo il tragitto che attraversa
il Parco Avventura e raggiunge il Lago Pescara (un piccolo ba-
cino naturale che mostra una ricca vegetazione igrofila e acco-
glie varie specie ittiche); quali piante possono essere raccolte,
a cosa servono e quale puo essere il loro utilizzo; I'impatto, I'uti-
lizzo e le trasformazioni ad opera dell'uomo nell'ambiente mon-
tano e le dinamiche ecosistemiche dell'ambiente Appenninico.

3. ORIENTEERING

Chi partecipa ad una prova di Orientamento, utilizza una carta
topografica e una bussola realizzata appositamente per questo
sport, con segni convenzionali unificati in tutto il mondo. Si ga-
reggia individualmente o in squadra, transitando dai diversi pun-
ti di controllo posti sul territorio.

Raggiunto il punto di controllo si dovra registrare il passaggio
sul proprio testimone di gara.

Vince chi impiega il tempo minore; in questo sport non vince
sempre il pit veloce, ma colui che é in grado di orientarsi piu
rapidamente e di fare le scelte di percorso migliori.
Nell'Orienteering ognuno insegue il proprio obiettivo: I'atleta
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corre per raggiungere un risultato agonistico, la famiglia e il
principiante per divertirsi in compagnia e trascorrere una sana
giornata all'aria aperta.

4. PASSEGGIATA NATURALISTICA “MONTE CORNACCHIA” -
SENTIERO FRASSATI DELLA PUGLIA

Il Monte Cornacchia, vetta piu alta della regione, & considerato
il “tetto della Puglia”, dall'alto dei suoi 1.151 mslm d'altitudine,
dalle cui pendici & possibile godere di un paesaggio esclusivo
che abbraccia, quasi in un unico sguardo, dal Gargano al Tavo-
liere come dall'Irpinia alle Isole Tremiti. Guide esperte accom-
pagneranno gruppi, con percorsi escursionistici mirati, dal Lago
Pescara fino al rifugio Monte Cornacchia, lungo i numerosi sen-
tieri naturalistici attrezzati tra cui il Sentiero Frassati.

5. TIRO CON LARCO

Un percorso con diversi livelli di difficolta per bambini e adulti e
per i meno esperti € possibile prendere lezioni di tiro con I'arco
assistiti da istruttori competenti.

6. CAMPUS

Permette di far conoscere ai ragazzi la natura a 360 gradi, viven-
do una serie di esperienze attraverso attivita naturalistiche-lu-
diche-ambientali, pernottando in tende attrezzate e case sugli
alberi, utilizzando una serie di strutture comuni (mensa, bagni e
aree didattiche), per un periodo completo di 7 giorni. Gli esperti
accompagnatori garantiranno la presenza dell'intero periodo di
soggiorno.

7. LABORATORI MANUALI

Un percorso di abilita manuali, con diversi livelli di difficolta, per
permettere di confrontarsi con la costruzione di piccoli oggetti
(cassette per gli uccelli, aquiloni, gadget etc.).

8. CONSULENZA CORSI DI FORMAZIONE, AGGIORNAMENTO,
PROGETTI EDUCATIVI

Il team di esperti di Natura Avventura & in grado di progettare,
organizzare e gestire corsi di formazione ed aggiornamento ol-
tre che supportare i docenti nella definizione di progetti di edu-
cazione ambientale.

9.CLIMBING TOWER

La parete di arrampicata é rivolta a tutti coloro che vogliono ve-
dere il bosco da un’altra angolazione. Ci sono varie difficolta di
svolgimento, da quelle piu semplici per i meno esperti a quelle
piu difficili per chi gia pratica questa attivita.
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Mitivita

Con Daunia Avventura i ragazzi vivranno una straordinaria
esperienza del corpo e delle emozioni!

Superando una serie di percorsi di abilita, i ragazzi resteranno
sospesi tra gli alberi, cammineranno su passerelle dilegno, ponti
tibetani e tronchi sospesi e sperimentare cosi coraggio, fiducia
in sé stessi, solidarieta con gli altri, divertimento e rispetto delle
regole. Il tutto in assoluta sicurezza e nel totale rispetto della
natura.

Programma giornaliero
(personalizzabile in base alle esigenze della scuola)

Ore 09:30 - Arrivo presso il Parco Avventura “Daunia Avventura”,
incontro con gli istruttori e gli educatori ambientali, presentazio-
ne degli spazi, delle attrezzature e delle attivita scelte e inizio
attivita scelta a catalogo;

Ore 13.00 - pranzo in area naturalistica attrezzata con presenza
di tavoli da picnic, bagni e un chiosco con la possibilita di ordi-
nare( su prenotazione WhatsApp, 3/5 giorni prima ) cestini da
picnic, taglieri e panini.

Ore 14.30 - ripartenza oppure inizio seconda e terza attivita
scelta a catalogo;

Ore 17.30 - rientro per chi sceglie solo la seconda attivita;
Ore 18.30 - rientro per chi sceglie fino alla terza attivita.

Lattivita potra essere integrata su specifica richiesta, con
incontri di preparazione in classe.
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Requisiti per I'accesso

Per accedere ai percorsi baby I'altezza minima dei bambini deve
essere minima di 1,05 metri e massima di 1,40 metri;

per accedere ai percorsi per ragazzi/adulti si deve avere un‘al-
tezza minima di 1,35 metri;

al percorso Gulliver possono accedervi i bimbi dai 3 anni.

La quota comprende: Ingresso al parco, noleggio attrezzatura
(imbragatura, carrucola e caschetto), assistenza da parte degli
istruttori, attrezzatura per il tiro con l'arco, educatori ambientali
e materiale didattico.

La quota non comprende: Pranzo, trasporto dalla scuola al
parco e ritorno e tutto quanto non contemplato alla voce “la
guota comprende”.

E possibile prevedere pacchetti comprendenti il pranzo a sacco/
cestino da picnic.
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COSTI

Attivita Singole
Laboratori €13,00
Parco Avventura 1 (scuola primaria) €12,00

Parco Avventura 2 (scuola secondaria 1°-2°) € 15,00

Area Gulliver (scuola dell'infanzia) € 5,00
Orienteering € 8,00
Trekking breve €7,00
Trekking standard € 8,00
Tiro con L'Arco (10 frecce) € 8,00
Doppiadtivita
Laboratorio + Area Gulliver €17,00
Laboratorio + Parco Avventura 1 € 24,00
Laboratorio + Parco Avventura 2 € 27,00
Orienteering + Parco Avventura 1 € 19,00
Orienteering + Parco Avventura 2 € 22,00
Orienteering + Tiro con L'arco €14,00
Trekking breve + Parco avventura 2 € 22,00
Trekking standard + Parco avventura 2 € 24,00
Trekking breve + Parco avventura 1 €19,00
Trekking standard + Parco avventura 1 € 21,00
Tiro con l'arco + Parco avventura 2 € 21,00
Tiro con l'arco + Parco avventura 1 €19,00
Trekking Breve + Tiro con Larco € 14,00
Trekking Standard + Tiro con Larco € 16,00

Tre attivita a scelta € 30,00

* Per il PRANZO richiedere informazioni su WhatsApp
al numero 342/3720882. Solo su prenotazione.

* COSTO TRASFERIMENTO SU NAVETTA
DA RICHIEDERE AL MOMENTO DEL PREVENTIVO
| prezzi s'intendono a persona e per un numero minimo
di 20 partecipanti.
Lingresso per gli insegnanti € gratuito.
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Diclattici

Il “Bosco Didattico” Lago Pescara si estende su di una superficie
totale di 15 ettari di vegetazione di straordinaria importanza
naturalistica per l'ecosistema ambientale. Qui allombra di
querce, cerri,roverelle (latifoglie autoctone della zona) e conifere,
cresce un sottobosco cespuglioso con rose canine e orchidee.

E un bosco ricco di sentieri e di tante altre meraviglie offerte
dalla natura, dove é possibile incontrare cinghiali, volpi e tanti
altri animali che trovano qui il loro habitat naturale.

E uno straordinario laboratorio a cielo aperto dove & possibile
coniugare agricoltura, alimentazione, ambiente, ruralita,
sviluppo sostenibile e territorio.

Il bosco €, quindi, il luogo perfetto in cui imparare e divertirsi:
non esistono barriere e pregiudizi, ma soltanto tante possibilita
di espressione, quanto quelle utilizzate dai nostri operatori,
esperti e qualificati, per divertenti e originali “lezioni di natura”.

Tutti i linguaggi di insegnamento — arte, scienza, teatro, sport,
alimentazione, racconto, musica — sono chiamati in causa per
permettere agli alunni di guardare il mondo con occhi diversi.

Nelle pagine seguenti le proposte di 4 diversi laboratori didattici,
diversificati per tema e per classi scolastiche:

+ Esploriamo la Foresta;

+ Coloriamoci col Bosco;

+  Vivaismo;

+ Esploriamo con i sensi.
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£ nalura AvVENTURA 9




LA FORESTA

Il laboratorio propone una giornata nel Bosco didattico di lago
Pescara, a Biccari all'insegna della scoperta e della conoscenza
dei boschi che ci circondano e delle loro componenti floro-
faunistiche e delle loro molteplici funzioni; verranno descritte le
possibili filiere ad esse ascrivibili.

DURATA DEL LABORATORIO: 12 — 2 ORE

MODALITA DI SVOLGIMENTO

* Escursione nel Bosco didattico del Parco Naturalistico
Daunia Avventura

* Raccolta, osservazione e riconoscimento delle principali
piante che caratterizzano i nostri boschi.

* Realizzazione Erbario: Gli Studenti allestiranno un erbario
con l'utilizzo di apposite presse e decoreranno in seguito
originali segna libri o quadretti con le piante e con i fiori
raccolti.

TAPPE:
* BICCARI (FG) Parco Naturalistico Daunia Avventura — Lago
Pescara

ADATTO A:
* Scuole primarie (classi IV e V)
* Scuole secondarie di | E Il grado ( 1° CLASSE)

N. CONSENTITO DI PARTECIPANTI: MIN 30 - MAX 50 STUDENTI
Un numero superiore di partecipanti potra essere consentito
solo previa disponibilita e con un percorso incrociato fra
mattina e pomeriggio con due diversi gruppi di partecipanti che
svolgeranno le attivita separatamente.

ACCESSO DISABILI: PERCORSO PARZIALMENTE ACCESSIBILE
Per la buona riuscita delle attivita si prega di segnalare la
presenza di eventuali disabilita motorie e cognitive.

COSTO PER STUDENTE: €. 13,00
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7 COLORIAMOC
cOL BOSCO

Il laboratorio propone di trascorrere una giornata immersi nel
Bosco didattico del Parco Naturalistico Daunia Avventura di
Biccari all'insegna del divertimento e dell'apprendimento senso-
riale attraverso I'utilizzo di materiale naturale raccolto in bosco
e decorati con l'aiuto della digitopittura.

I lavori realizzati nel corso del laboratorio potranno essere por-
tati via dagli studenti come ricordo dell'esperienza.

DURATA DEL LABORATORIO: 3-4 ORE

MODALITA DI SVOLGIMENTO
* Breve passeggiata nel Bosco didattico del Parco Naturalisti-
co Daunia Avventura alla scoperta degli abitanti del bosco e
delle loro tane.
* Laboratorio Manuale : | bambini realizzeranno con l'aiuto dei
tutor della struttura piccoli oggetti in legno attraverso l'utiliz-
zo di materiale come : spago, carta, colla, e colori.

TAPPE:
* BICCARI (FG) Parco Naturalistico Daunia Avventura

ADATTO A:
* Scuola dell’ Infanzia e Scuole primarie (classi | e II)

N. CONSENTITO DI PARTECIPANTI: MIN 10 - MAX 40 STUDENTI
Un numero superiore di partecipanti potra essere consentito
solo previa disponibilita e con un percorso incrociato fra matti-
na e pomeriggio con due diversi gruppi di partecipanti che svol-
geranno le attivita separatamente.

ACCESSO DISABILI: PERCORSO PARZIALMENTE ACCESSIBILE
Per la buona riuscita delle attivita si prega di segnalare la
presenza di eventuali disabilita motorie e cognitive.

COSTO PER STUDENTE: €. 13,00

]
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Il laboratorio tenuto nel Bosco didattico del Parco Naturalistico
Daunia Avventura di Biccari ha come obiettivo quello di far
conoscere agli studenti le tecniche di vivaismo utilizzate per
la propagazione e moltiplicazione delle piante forestali e
ornamentali. Lesperienza punta alla replicabilita del laboratorio
a scuola o a casa applicando cosi le tecniche e le competenze
acquisite.

| lavori realizzati nel corso del laboratorio potranno essere
portati via dagli studenti come ricordo dell'esperienza.

DURATA DEL LABORATORIO: 1'2 -2 ORE

MODALITA DI SVOLGIMENTO

* Breve passeggiata nel Bosco didattico del Parco
Naturalistico Daunia Avventura per raccogliere i semi
d’'interesse o realizzare le talee delle specie selezionate,
successivamente si passa alla fase preparatoria delle
vaschette di disseminazione andando a realizzare la miscela
delle varie tessiture del terreno.

+ Una volta fatto cio si passa alla fase della messa a dimora dei
semi raccolti sequendo le istruzioni del personale qualificato
che affianchera gli studenti

TAPPE:
* BICCARI (FG) Parco Naturalistico Daunia Avventura — vivaio
forestale

ADATTO A:
» Scuole primarie (classil e Il)
» Scuole secondarie di primo grado (classi | e Il)

N. CONSENTITO DI PARTECIPANTI: MIN 10 - MAX 40 STUDENTI
Un numero superiore di partecipanti potra essere consentito
solo previa disponibilita e con un percorso incrociato fra
mattina e pomeriggio con due diversi gruppi di partecipanti che
svolgeranno le attivita separatamente.

ACCESSO DISABILI: PERCORSO PARZIALMENTE ACCESSIBILE
Per la buona riuscita delle attivita si prega di segnalare la
presenza di eventuali disabilita motorie e cognitive.

COSTO PER STUDENTE: €. 13,00
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I con i sensi
Questa attivita e stata pensata per poter risvegliare la curiosita
e il rapporto con la natura andato ormai deteriorandosi nel
corso del tempo. Gli studenti si cimenteranno nel riscoprire la

natura non in maniera convenzionale ma mettendo alla prova i
loro cinque sensi.

DURATA DEL LABORATORIO: 1% -2 ORE

MODALITA DI SVOLGIMENTO
* Breve passeggiatanel Bosco didattico del Parco Naturalistico
Daunia Avventura all'interno del percorso aromo, cromo
terapico e sensoriale.
* |l percorso avra come obiettivo quello di ricostruire il rapporto
con la natura attraverso la sollecitazione dei sensi.

TAPPE:
* BICCARI (FG) Parco Naturalistico Daunia Avventura

ADATTO A:
* Scuole secondarie di primo grado (classi Ill)
+ Scuole Secondarie di secondo grado

N. CONSENTITO DI PARTECIPANTI: MIN 10 - MAX 40 STUDENTI
ACCESSO DISABILI: PERCORSO PARZIALMENTE ACCESSIBILE
Per la buona riuscita delle attivita si prega di segnalare la

presenza di eventuali disabilita motorie e cognitive.

COSTO PER STUDENTE: €. 13,00
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Scuola

UNA NUOVA PROPOSTA

DEL PARCO DAUNIA AVVENTURA
NATA NEL PERIODO DI PANDEMIA
E SUCCESSIVAMENTE PROMOSSA
DALLA REGIONE PUGLIA:

“La scuola nel bosco” € un progetto sperimentale nato durante
fase di pandemia del COVID-19 e successivamente promosso
anche dalla Regione Puglia nell'ambito dell'attivita di promozio-
ne dei Boschi Didattici.

La proposta educativa e formativa é finalizzata ad offrire spazi di
esperienza stimolanti per curare tutti i bisogni di crescita
fisica, emotiva, psichica e relazionale del bambino.

g

Il progetto nato, seppur frutto dell'emergen-
za sanitaria, ha avuto riscontri positivi
tanto da diventare una proposta che
Daunia Avventura promuove all'inter-
no del proprio calendario delle atti-
vita; opportunita di apprendimento
fuori dalle mura scolastiche e con
docenti di varie materie sono la
chiave per limitare la mancanza
delle attivita didattiche in pre-
senza.
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NUOVI STIMOLANTI

SPAZI DI ESPERIENZA

PER | BISOGNI DI CRESCITA
FISICA, EMOTIVA, PSICHICA

E RELAZIONALE DEL BAMBINO

Tra scuola ed attivita ludico-sportive la proposta & un mix tra
apprendimento e divertimento!

Il progetto propone di vivere il Bosco Didattico di Daunia
Avventura per un periodo di 5 giorni, dal lunedi al venerdi,
con inizio della attivita a partire dalle ore 9.30 fino
alle ore 13.00. Le giornate saranno costituite
da 2 ore di lezione, 2 ora di merenda e 1
ora di attivita ludico-sportiva (tiro con
I'arco, passeggiata didattica, parco
avventura, bird watching, ecc.).
Lattivita de “La scuola nel bosco’
sara attiva a partire da un numero
minimo di 10 partecipanti fino ad
un massimo di 20 partecipanti;

| bambini devono avere una
fascia di eta compresatrai 6
e i1 12 anni per gruppo.
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Solo per le scuole secondarie di 1° e 2° grado (scuole medie
e superiori) Daunia Avventura offre una singolare e fantastica
esperienza da vivere: dormire in bosco nelle case sugli alberi
(Bed&Tree) o in tenda che sara montata e smontata da voi con
I'aiuto dello staff.

Luogo adatto per coloro che amano la natura e intendono
trascorrere qualche giorno di relax in un ambiente incontaminato
immerso nel magico scenario del Lago Pescara e del Monte
Cornacchia, la vetta piu alta della Puglia.

e
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da Picnic

Daunia Avventura offre la possibilita del pranzo a sacco e della
merenda presso |'area attrezzata con cestini da picnic, taglieri e
panini composti da prodotti locali.

Conoscere un territorio vuol dire anche imparare ad apprezzare
i suoi prodotti.

Prodotti che sono naturalmente a chilometro vero: una proposta
dietrola quale sicelatuttalafilosofia del Parco Daunia Avventura,
che accanto afinalita ludiche, ricreative e didattiche, propone un
approccio “diverso” nei confronti dell'ambiente; infatti il parco
ha scelto di usare prodotti biocombostabili.

A differenza dei mercati legati alla grande distribuzione, il

mercato a “chilometro vero” ha vari aspetti positivi:

* Abbattimento di emissioni di C02: uso dei carburanti e delle sue
emissioni sono limitati al minimo grazie ai ridotti spostamenti.

* Qualita: i prodotti sono sempre garantiti dalla conoscenza di-
retta del produttore e direttamente controllati da una filiera
corta

* Territorio e tradizione: collaborazione tra produttori e consu-
matori, possibilita di visitare le aziende, coinvolgimento diret-
to nelle attivita sociali del Parco, oltre al recupero di sapori e
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Come arrivare: Uscita Foggia; immettersi su tel. 342/3720882

via Napoli e poi girare a destra prendendo la 0881/613290

SP16; svoltare a sinistra su Tratturo Biccari email- info@dauniavventura.com

e proseguire sulla SP117 e poi sulla SP132; : @ | :

arrivati nel centro abitato di Biccari prose- web: www.dauniavventura.com

guire sulla Biccari-Lago Pescara. @
Coordinate: 41° 22’ 17.90" N

daunia avventura

15° 10’ 26.60" E daunia avventura
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